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HOTARARE
privind aprobarea Ghidului de bune practici pentru amenajarea traseelor de
drumetie pedestra si de cicloturism in zona montana si colinari in Judetul Sibiu

Consiliul Local al Comunei Térnava, intrunit in sedintd ordinari la data de 15 aprilie
2022,

Avand in vedere:

- Raportul intocmit de citre Secretarul General al Comunei Téarnava inregistrat sub nr.
3.069/29.03.2022 prin care se propune aprobarea Ghidului de bune practici pentru amenajarea
traseelor de drumetie pedestra si de cicloturism in zona montana si colinari in Judetul Sibiu,

- avizele comisiilor de specialitate A, B si C la proiectul de hotérare inscris la punctul nr.
7 de pe Ordinea de Zi, inregistrate sub nr. 92, 97 si 102/14.04.2022,

Viézind adresa Consiliului Judetean Sibiu nr. 6853/25.03.2022 si Hotarirea Consiliului
Judetean Sibiu nr. 51/2022 privind aprobarea Ghidului de bune practici pentru amenajarea
traseelor de drumetie pedestri si de cicloturism in zona montand si colinari in Judeful Sibiu,

in conformitate cu prevederile art. 3 lit. "¢” si art. 27 - 35 din HG nr. 77/ 2003 privind
instituirea unor masuri pentru prevenirca accndcn(elor montane §i organizarea activitatii de
salvare in munti, precum si ale anexelor nr. 2 - 4 la acclasi act normativ, art. 20 lit. ”¢” din OG
nr. 58/ 1998 privind organizarea si desfisurarea activititii de turism in Roménia, cu modificarile
si completarile ulterioare,

In temeiul prevederilor Legii nr. 24/2000 privind normele de tehnica legislativa pentru
elaborarea actelor normative, republicatd, cu modificdrile §i completirile ulterioare, art. 85 alin.
(2), art. 129 alin. (1), alin. (2) lit. e”, art. 139 alin. (1), art. 196 alin. (1) lit. "a”, 197 alin. (1), (2)
s1(4), art. 198 alin, (1), art, 200 din OUG nr, 57/2019 privind Codul administrativ,

HOTARASTE

Art.1. Se aprobd Gihidul de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumetie
pedestra §i de cicloturism in zona montand §i colinard in Judetul Sibiu, conform anexei care face
parte integrantd din prezenta hotarére.

Art.2. Primarul Comunei Téanava, prin Compartimentul agricol din subordinea sa, va
asigura ducerea la indeplinire a prevederilor prezentei hotaréri cu respectarea dispozitiilor din
actele normative in materie

Art.3. Secretarul General al Comunei TArnava are responsabilitatea comunicirii
prezentei  hotArfiri Primarnlni Camunei  Tarnava, Institutiei  Prefectului  Iudetului Sibiu,
Consiliului Judetean Sibiu si se aduce la»cumf?nn[a publicéd prin publicarea acesteia la sediul

l}x\

institutiei.

CONTRASEMNEAZA,

SECRETAR GENER%_,,
Doina Dragomir /;/

Nr. 38/2022
Prezenti la sedinta: 13 consilieri -
Adoptata in sedinta ordinara din data de 15 aprllle 2022

Cu un numar de 12 voturi ,pentru” din numirul total de 13 consilieri in functie
DD/DD 4 ex.




Anexa la HCL nr. } ; /2022

Ghid de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumetie
pedestra si de cicloturism in zona montana si colinara in Judetul Sibiu




Sectiunea 1: Introducere: Programul ,, Anli Drumetiei” si generalitati legate de amenajarea traseelor de
drumetie pedestra, a traseelor tematice si a traseelor de cicloturism in zona montana si colinara in Judetul

Sibiu p.5
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Proceduri si desene tehnice:
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Procedura de construire a unei banci de lemn cu spatar
Procedura de construire a doua banci de lemn fara spatar
Procedura de montare a indicatoarelor de directie a traseului tip sageata (de alucobond) pe

stalpi

Proceduréa de montare a panoului de informare de 2 x 1,5 m pe stalpi
Procedura de montare a panoului de 10 x 10 cm pe borne

Procedura de montare a indicatorului de directie a traseului tip panou de 50 x 40 cm pe
stalpi

Procedura de montare a placilor de marcaj de 20 x 20 cm pe stalpi
Procedura de confectionare a bornei de lemn

Procedura de montare a bornelor in pamant

Procedura de montare a panourilor de informare de 100 x 75 cm pe borne
Procedura de montare a stalpilor in pamant

Procedura de construire a unui podet din lemn simplu

. Procedura de construire a unui podet din lemn cu balustrada

Procedura de executie a umpluturii din piatra

2. Modele documente pentru infiinfarea unui traseu si formulare-tip:
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Procedura de infiintare a unui traseu nou

Procedura de obtinere track GPS traseu

Acord de parteneriat entitate-UAT

Acordul proprietarului terenului pe care trece propunerea de traseu

Model HCL de infiintare a unui traseu

Cerere adresatad AJTS pentru obtinerea avizului privind propunerea de traseu
Proces-verbal de receptie privind amenajarea de mobilier

Proces-verbal de receptie privind amenajarea unui traseu

Proces-verbal de receptie privind reparatia/intretinerea unui traseu




Sectiunea 1: Introducere: Programul ,,Anii Drumetiei” si generalitati legate
de amenajarea traseelor de drumetie pedestrd, a traseelor tematice si a
traseelor de cicloturism in zona montana si colinara in Judetul Sibiu

Misiune, Viziune, Valori, Ghidul de bune practici
Definirea unui traseu de drumetie

Planificarea si avizarea unui traseu de drumetie
Gradul de dificultate a traseelor de drumetie
Reglementari

Responsabilitafi




Art. 1 Misiune, Viziune, Valori, Ghidul de bune practici

Misiune
Misiunea Programului ,Anii Drumetiei” este de a incuraja petrecerea timpului in aer liber si practicarea activitatilor
nonintruzive, specifice ecoturismului.

Pentru a oferi un cadru cat mai sigur, propice experientelor placute in naturd, ne propunem sa imbunatatim
infrastructura de drumetie din Judetul Sibiu si s& cream o platforma comuna pentru operatorii turistici.

Viziune

Ne dorim s3 contribuim la 0 mai bun intelegere si apreciere a plaiurilor locale, sa hranim bucuria de a descoperi $i
ocroti natura si cultura locald; atat din perspectiva vizitatorilor, cét si a comunitétilor locale.

Ne propunem sa dezvoltim o strategie durabila de conservare si protejare a ariilor naturale si a tradiiilor locale,
bazata pe colaborare si reducerea impactului negativ.

Valori

Respectul pe care Tl ar&tm fat3 de naturd, fa{a de comunitalile pe care le vizitdm, este acelasi pe care il purtam
pentru noi ingine. Un stil de viat4 s&n&tos implica alegeri constiente, iar unde altundeva te poti apropia de tine nsutj,

daca nu in natura?
Credem in puterea trupurilor istovite si a mintilor linistite, in bucuria descoperirii si & redescoperirii, in nostalgia
lucrurilor simple.

Ghidul de bune practici

Ghidul de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumetie pedestra, a traseelor tematice $i a celor tematice de
cicloturism in zona montana si colinara in Judetul Sibiu vine in intampinarea tuturor celor care doresc sa amenajeze
sau sa contribuie la amenajarea unui traseu, cu cateva reglementari de baza, astfel incat parcursul amenajarii
traseului sa fie unul simplu de urmat, usor de aplicat, si s ofere totodata informafii cu privire la standardele de
amenajare a unui fraseu de drumetie, a unui traseu experienta sau a unui traseu de cicloturism in zona montana i

colinara in Judeful Sibiu.

Un traseu de drumeie, fie pedestra, fie de cicloturism, trebuie in primul rénd s fie un traseu practicabil in siguranta,
s dispuna de o poteca amenajata, lin si ingrijit, astfel incat publicul larg sa se bucure de experienta unei drumetii
fara pericole. Pentru a nu obstructiona peisajul natural si pentru a evidentia detaliile traseelor ce {in de natura
locurilor, potecile trebuie marcate intr-un mod cét mai unitar, iar marcajele trebuie sa se integreze in peisajul de

drumetie, faré a atrage atentia drumefului.

Un traseu de drumetie pedestré sau de cicloturism trebuie sa fie in primul rénd un traseu practicabil in siguranta.
Poteca trebuie amenajata si ingrijita, astfel incat publicul larg sa se bucure de experienta unei drumelii faré pericole.
Traseele lrebuie marcate intr-un mod unitar, iar marcajele trebuie sa se integreze in peisajul natural si cultural local.

Marcajele sunt utilizate cu scopul de a oferi orientare turistica de-a lungul traseului, de aceea vor fi amplasate dupa
reguli clare, urménd prevederile legale in vigoare in Roménia, reglementate prin HG 77/2003 privind instituirea unor
masuri pentru prevenirea accidentelor montane si organizarea activitéfii de salvare in munfj.

De asemenea, si signalistica va urma reguli de estetici si dimensiuni standard in funcfie de zond, colinara sau
montan, cu scopul de a se integra in peisaj si a oferi nu doar orientare turistica si informatji d : i




drumetie, dar si 0 experientd vizuala a traseului neutrd, de-a lungul careia vor fi valorificate peisajele naturale si
atractiile zonei.

Pentru a fi practicabil, un traseu de drumetie trebuie intretinut de doua ori pe an cel pufin, de catre un administrator al
acestuia, care se va ingriji de el cu prudenta i diligenta unui bun proprietar: marcajele trebuie reimprospatate mereu
si orice avarie trebuie corectata cat mai repede din momentul sesizérii acesteia, potecile de drumetie pedestra si de
cicloturism trebuie curétate frecvent pentru a nu pune drumetii in pericol, iar mobilierul, podetele i podurile trebuie

sa fie mentinute in stare utilizabila de-a lungul intregului an.

Calitatea surselor de apa din izvoarele intélnite pe traseele de drumetie din Judetul Sibiu va fi testata frecvent, iar
rezultatele vor fi puse la dispozitia turistilor, la fata locului.

Mobilierul utilizat pe traseul de drumetie in Judetul Sibiu va fi unul unitar, realizat din lemn, dupa modelul intalnit in
acest ghid. Nu se vor amplasa cosuri de gunoi pentru turisti de-a lungul traseului, pentru a evita situatiile in care

animalele salbatice s-ar putea apropia de fraseul de drumetie.

Fiecare traseu va dispune la inceputul acestuia de un regulament afisat pe un panou realizat dupa o grafica unitara,
urmand anumite reguli de estetica si dimensiuni standard, astfel incat turistii sa fie informati cu privire la tipul de

traseu, gradul de dificultate si regulile de buna purtare pe parcursul drumetiei.

Ne dorim ca, prin acest regulament, s& imbunététim experienta pe traseele de drumefie pedestra si de cicloturism din
Judetul Sibiu, s& cream infrastructura unor poteci realizate la standarde europene si s& dezvoltam astfel o refea a
traseelor de drumetie din Judetul Sibiu bazata pe unitate, avand in prim plan descoperirea ariilor naturale pe care le
are de oferit Judetul nostru, intr-un mod cat mai simplu $i mai sigur.

Art. 2 Definirea unui traseu de drumetie
(1) Traseul de drumetie pedestra din zona montana:

a) Este un traseu turistic prestabilit din zona montana, omologat conform legislatiei in vigoare de cétre autoritatile
competente. Traseul face legétura intre doua sau mai multe obiective, este accesibil atat vara cét si iama, evita zone
intinse de grohotisuri sau de mlastini, zonele favorabile producerii avalanselor de zapada, alunecérilor de teren sau
caderilor masive de pietre. Traseele sunt astfel concepute si amenajate incét s& asigurare circulatia drumetilor in

conditii optime de securitate.

b) Scopul potecilor turistice din zona montana este s& puna in valoare peisajul natural i s& asigure accesul la
obiective si la structuri de primire turistica.

¢) Muntele este o forma de relief pe suprafata pamantului care se extinde deasupra terenului limitrof pe o suprafata
limitata, fiind mai mare decét dealul, de obicei stancoasa si depasind inélimea de 800 m. Se presupune asadar ca
zona montana este definit4 ca fiind o zona cu altitudine mai mare de 800 m. In planificarea si realizarea unui traseu
de drumetie din zona montan se va marca traseul aferent, conform reglementrilor fraseelor montane din prezentul
ghid, chiar dacé acesta are ca punct de pomire 0 zon colinara sau de ses, sau o localitate, $i se va considera
definitoriu cel mai nalt punct al traseului, care va fi obligatoriu peste 800 m altitudine.

d) Traseul de drumefie pedestrd din zona montana din Judetful Sibiu, va fi planificat si amenajat doar cu avizul
comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa parcurgerea pasilor procedurali stabiliti in
prezentul ghid si in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, a unitéfilor administrativ-
teritoriale pe ale caror teritorii le traverseazad si cu acordul proprietarilor terenurilor pe care Jt@se\gl\ turistic il
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(2) Traseul de drumetiei pedestra din zona colinara:

a) Este un traseu turistic prestabilit din zona colinara care face legatura intre doua sau mai multe obiective, este
accesibil atat vara cat si iama, evita zone intinse de grohotisuri sau de miastini si orice alt tip de zone impracticabile.
Traseele sunt astfel concepute si amenajate incat sa asigurare circulatia drumetilor in conditii optime de securitate.
Scopul potecilor turistice din zona colinara este s& puna in valoare peisajul natural si sa asigure accesul la obiective

si la structuri de primire turistica.

b) Dealul este o forma de relief care se prezinta ca o ridicatura a scoartei pamantului mai mica decat muntele, avand
indltimea cuprinsa intre 200 si 800 metri.

c) Se presupune asadar ¢4 zona colinara este definita ca fiind orice zona cu altitudine intre 200 m i 800 m. in
planificarea si realizarea unui traseu de drumefie din zona colinard se va marca traseul aferent, conform
reglementarilor traseelor colinare din prezentul ghid, chiar daca acesta are ca punct de pomire o zona de ses, sau 0
localitate, si se va considera definitoriu cel mai inalt punct al traseului, care va avea obligatoriu cel putin 200 m si cel

mult 800 m altitudine.

d) Traseul de drumetie pedestra din zona colinara din Judeful Sibiu, va fi planificat §i amenajat doar cu avizul
comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa parcurgerea pasilor procedurali stabiliti in
prezentul ghid si in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, a unitatilor administrativ-
teritoriale pe ale céror teritorii le traverseazi si cu acordul proprietarilor terenurilor pe care traseul turistic il

fraverseaza.

(3) Traseul de drumetie cu specific tematic:

a) Este un traseu turistic prestabilit din zona colinara sau montand, ce prezinta interes i face legatura intre doua sau
mai multe obiective de interes turistic sau cultural.

b) Traseul tematic va urméri o poveste de-a lungul parcurgerii sale, care va fi obligatoriu ilustrata pe panouri special
dedicate de-a lungul acestuia. Traseul tematic va dispune de-a lungul séu de dotari ludice, elemente de infrastructura
care sa relateze povestea traseului si elemente specifice si signalistica menita sa ghideze vizitatorul prin firul povestii
traseului. Traseele de drumetie cu specific tematic vor avea ca teme educatia montand, educalia cu privire la
specificul zonei §i a traseului de drumetie, educatia cu privire la elemente de fauna sau flora, observarea acestora i

constientizarea specificului cultural al zonei.

¢) Un traseu de drumelie temalic lrebuie sé creeze o experien{a lurislica i cullurald odaté cu parcurgerea sa. Acesta
se poate suprapune parfial cu un traseu de drumetie pedestra din zona montana sau colinara.

d) Traseul de drumetie tematic va urméri o singuré tema, respectiv un singur subiect de-a lungul fraseului ales.

e) Traseul de drumetie tematic va avea lungimea de cel putin 1 km si cel mult 5 km, iar specificul temei alese va fi
unul documentat, care va dispune de o bibliografie menita sa susfina alegerea temei traseului.

f) Traseul de drumetie tematic din zona montana si colinara din Judetul Sibiu, va fi planificat si amenajat doar cu
avizul comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa parcurgerea pasilor procedurali stabilifi
in prezentul ghid i in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, a unitatilor administrativ-
teritoriale pe ale céror teritorii le traverseaza sl cu acordul proprietarilor terenurilor pe care traseul turistic il

traverseaza.




(4) Traseul de cicloturism:

a) Este un traseu turistic prestabilit din zona colinara sau montan, ce prezinta interes si face legétura intre doua sau
mai multe obiective si care dispune de-a lungul siu de elemente de infrastructura special dedicate parcurgerii unei
experiente turistice cu bicicleta in natura. Traseele de cicloturism din Judetul Sibiu se impart in trasee de tip velo si

frasee de tip MTB/mountainbike.

b) Traseele de tip velo sunt trasee usor accesibile publicului larg, fara un nivel de pregétire sportiva, accesibile cu o
biciclet3 de tip trekking sau mountainbike incarcata cu bagaje. Nivelul de dificultate este unul redus, cu inclinatie de
cel mult 10% a traseului, accesibil si copiilor. Traseele de tip velo nu necesité utilizarea unui echipament specializat,
sportiv si poate fi parcurs de publicul larg cu un echipament de drumetie sau sport simplu. Traseele de tip velo vor
parcurge in general zone colinare, apropiate de localitati sau pe malul raurilor.

c) Traseele de tip MTB/mountainbike sunt trasee accesibile exclusiv cu o bicicleta de tip mountainbike. Traseele
de tip MTB necesita utilizarea unui echipament specializat sportiv sl nu pot fi parcurse de publicul larg decat cu un

echipament sportiv special.

d) Traseul de cicloturism de tip velo si MTB/mountainbike din zona colinara si montana din Judetul Sibiu, va fi
planificat si amenajat doar cu avizul comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa
parcurgerea pasilor procedurali stabilifi in prezentul ghid si in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean
Salvamont Siblu, a unitatilor administrativ-teritoriale pe ale cror teritorii le traverseaza si cu acordul proprietarilor

terenurilor pe care traseul turistic il traverseaza.

(5) Traseele de drumetie pedestra, cele cu specific tematic sau de cicloturism pot fi trasee:

a) Liniare: care pomesc dintr-un punct A si sfargesc intr-un punct B.
b) Circulare: care pornesc dintr-un punct A si sfarsesc in acelasi punct A, realizénd astfel o bucla.

(6) Pentru a propune, marca si construi un traseu de drumetie pedestré fie in zona montana, fie in cea colinara, un
traseu fematic sau unul tematic de cicloturism in Judetul Sibiu este nevoie de parcurgerea pasilor procedurali stabiliti
in prezentul ghid si in anexele sale, de avizul avizul comisiei dedicate din cadrul Asociatiel Judetene de Turism Sibiu,
a Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, de avizul unitatilor administrativ-teritoriale pe ale caror teritorii le
traverseaza si de acordul proprietarilor terenurilor pe care traseul turistic il traverseaza

Art. 3 Planificarea gi avizarea unui traseu de drumetie in Judeful Sibiu

(1) Pentru a crea un traseu de drumetie pedestra, unul tematic sau tematic de cicloturism in Judetul Sibiu, acesta
trebuie s indeplineasc o parte dintre criteriile de mai jos. Astfel pentru a fi avizat, traseul va indeplini cel putin 8 din
11 criterii din cele enumerate:

a) 1. sa fie accesibil cu mijloace de transport in comun;

b) 2. sa fie accesibil cu automobilul personal si sa dispuna de spafii organizate de parcare la inceputul/sfarsitul
traseului;

¢) 3. sé respecte toate standardele de marcare si signalistica definite prin prezentul ghid;

d) 4. sé fie adaptat nevoilor si asteptarilor specifice grupurilor tinta de utilizatori ai drumului: trasee accesibile
familiilor, trasee sportive, definirea gradelor de dificultate, trasee de tip velo sau MTB in cazul traseelor cicloturistice;
e) 5. sé fie organizat pe etape ce pot fi parcurse intr-o zi;
f) 6. sa fie un traseu tip bucla sau un traseu liniar;




g} 7. sainceapa si sa se fermine in puncte bine definite;
h) 8. sé fie conectat la reteaua traseelor de drumetie localefjudetene/nationale;
i) 9. sa dispund de dotari foarte bine amenajate pe traseu in locurile unde este necesar acest lucru: punctele de

trecere peste rauri s fie amenajate pentru a mentine turistii in siguranta si a facilita trecerea ugoara peste zona de
apa curgatoare, podurile si podetele sa fie intr-o stare functionald, practicabild, izvoarele sé fie bine semnalizate. De
asemenea, se vor repara cu prilejul actiunilor de intretinere toate lucrarile de infrastructura necesare: acoperirea
gropilor aparute, lucréri de drenare a apelor, intreinerea podetelor, intretinerea amenajarii izvoarelor;

j) 10. s3 urmeze o poteca practicabila, recognoscibila (s se vada firul potecii), si sa aiba solul foarte bine intrefinut
pentru a nu permite situatia in care turistii sa se poata accidenta pe traseu;

k) 11. sadispuna de puncte de belvedere si puncte de popas.

(2) Un traseu de drumetie se va planifica in etape de cate 5 kilometri, pe cét posibil, dupa urmétoarele reguli:

a) sa dispuna de poteci usor practicabile, intr-un cadru natural cel putin 1.000 de metri liniari continuu. La peste
1.500 de metri altitudine, se considerd valoarea ideald ca fiind dublul acestei valori, adica 2.000 de metri liniari

continuu;
b) s& nu aibd mai mult de 1.500 de metri continuu de porfiuni greu practicabile si nu mai mult de 5% din intreg

traseul;
¢) s4 aiba maximum 500 de melri liniari continuu de drum asfaltat, din beton sau drum acoperit de bolovani de-a

lungul sau;
d) s& nu se intersecteze cu un drum circulat de masini pe o portiune mai mare de 50 de metri continuu;

e) sa nu treacd in paralel cu o sosea pe o portiune mai mare de 300 de metri;
f) s dispuna de cel putin un panou de semnalizare a traseului cu hartd pe care se mentioneaza durata traseului,

dificultatea acesluia si destinatia;
q) s& ofere diversitate a peisajului in cel putin trei puncte ale sale, de exemplu sa altemeze intre doua tipuri de

padure si un punct de belvedere, doua puncte de belvedere i un tip de padure, sa dispuna de faund sau flora
specifica zonei, care poate fi observata in anumite perioade din an sau sa dispuna de elemente, sau sa alterneze

intre trei tipuri diferite de padure sau campie de-a lungul acestuia;

h) s& dispuna de zone de liniste naturald pe o distanta de cel putin 1.000 de metri continuu, mai precis sa nu
traverseze zone poluate fonic precum zonele dedicate exercitiului militar, cele cu stélpi de electricitate $i zone aflate
in proximitatea unor fabrici si sa nu fie adiacente soselelor intens circulate de magini sau alte vehicule motorizate;

i) s& dispun de cel putin o sursa de apa;

j) s dispuna de cel putin un element de atractivitate naturala.

Art. 4 Gradul de dificultate a traseelor de drumetie

(1) Pentru asigurarea uniformitatii, simbolul descrierii gradului de dificultate al unui traseu de drumetie sau a unuia de
cicloturism va indeplini urméatoarele conditii de detaliu tehnic:

a) Se va utiliza simbolul drumefului pentru semnalizarea specificului traseulul de drumetie pentru trasee de drumetie
pedestrs dup4 sablonul specific din prezentul ghid, care va indica gradul de dificultate al specificului potecii traseului

drumetie din zona montana si cea colinarg;

b) Se va utiliza simbolul bicicletei pentru semnalizarea specificului traseului de cicloturism pentru frasee tematice de
cicloturism dupa sablonul specific din prezentul ghid, care va indica gradul de dificultate al specificului potecii
traseului de cicloturism din zona montana i cea colinara;

¢) Simbolul ce indica gradul de dificultate va fi amplasat pe panoul de informare cu privire la traseu aflat la inceputul
si finalul acestuia si eventual si in punctele intermediare sau de belvedere ale fraseului, acolo unde este cazul;

(2) Gradele de dificultate a unui traseu de drumetie pedestra vor fi definite astfel (Fig. 7).




a) grad mic de dificultate - traseul dureaza aproximativ 3-5 h, cu o diferentd de nivel intre 300-700 m => nivel de

dificultate: usor
b) grad mediu de dificultate - traseul dureaza aproximatlv 4-8 1), cu o diferenta de nivel infre 500-1.000 m =>-nivel de

dificultate: mediu;
¢) grad mare de dificultate - traseul dureaza aproximativ 5-9 h, cu o diferenta de nivel infre 800-1.500 m => nivel de

dificultate: dificil
d) toate traseele care au o altitudine peste 2000 de metri se vor incadra ca fiind trasee cu grad mare de dificultate =>
nivel de dificultate: dificil

Fig. 1

(3) Timpul de mers este exprimat in ore, fractjuni de ora si, mai rar, in minute $i se va calcula astfel:
a) pe teren plat si pe pante mici, 4 km/h;- in urcus, pe poteca amenajata, 350 m diferenta de nivel/h;
b) in urcus, pe poteca neamenajatd, 250 m diferenta de nivel/h;
¢) in coborére, pe poteca amenajaté, 450 m diferenta de nivel/h;
d) in coborare, pe poteca neamenajaté, 400 m diferenta de nivel/h.




e) La 0 ora de mers se adauga 10 minute necesare odihnei.

f) Distanta in kilometri se utilizeaza in caicul numai pe traseele cu peste 80% de mers pe plat si cu maximum 20% de
mers pe panta cu inclinare de maximum 10 grade.

g) Pentru calcularea distantelor si a timpilor de mers se efectueaza masuratori pe teren si pe harta.

(4) Sezonalitatea este criteriul pe baza caruia traseele turistice se impart in: trasee de primavara si de toamna,
trasee de vara si trasee de iama.

(5) Gradele de dificultate ale unui traseu de cicloturism vor fi definite astfel (Fig. 2):

a) grad mic de dificultate — traseul este unul lin, construit pe un teren usor practicabil, $i va pemmite asigurarea
deplasarii bicicletei prin pedalare pe intregul parcurs al ciclotraseului, depasirea si circulatia simultana in ambele
sensuri, inclusiv pentru biciclete cu bagaje si remorci de pana la 1 m Iitime;

b) grad mediu de dificultate - traseul este construit pe un teren usor practicabil, care va permite asigurarea deplasarii
bicicletei prin pedalare pe intregul parcurs al ciclotraseului, depasirea §i circulatia simultand in ambele sensuri
inclusiv pentru biciclete cu bagaje si remorci de pana la 1 m [atime;

¢) grad mare de dificultate - traseul este unul ingust, nu permite depisirea si circulatia simultana in ambele sensuri,
prezinta pante mari de urcare sau/si de coborare si este construit pe un feren greu practicabil care prezinta elemente
precum rad&cini sau pietris de-a lungul su.




Art. 5 Reglementari
(1) Accesul public in padure este permis numai pe trasee special amenajate i marcate in acest sens.

(2) Accesul public cu bicicleta este permis pe drumurile forestiere si poteciftrasee marcate si amenajate, pe
raspunderea celui care intrd, dar cu respectarea conditiilor stabilite de administratorul fondului forestier/proprietar,

dupa caz.

(3) Toate traseele de drumetie pedestra din Judetul Sibiu, cele tematice si cele de cicloturism vor fi planificate si
amenajate doar cu avizul comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa parcurgerea pasilor
procedurali stabiliti in prezentul ghid si in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, a
unitafilor administrativ-teritoriale pe ale caror teritorii le traverseaza si cu acordul proprietarilor terenurilor pe care

traseul turistic il traverseaza.
(4) Mentenanta traseelor turistice din Judeful Sibiu va fi realizat de cétre entitatea care amenajeaza traseul pe o

perioadd definitd de timp, cu posibilitatea de a reinnoi parteneriatul in cazul in care fraseul este infretinut la

standardele stabilite in prezentul ghid. Toate traseele de drumetie pedestra din zona montana si colinaré, cele
tematice si cele de cicloturism din Judeful Sibiu, vor fi reanalizate o data la 10 ani, iar documentatia aferenta evaluérii

traseului va fi refacuta.

Art. 6 Responsabilitati

in cazul nerespectarii prevederilor din Ghidul de bune practici pentru realizarea traseelor turistice de drumefie
pedestra sau de cicloturism de tip velo si MTB in zona montana si colinaré in Judeful Sibiu, mentenanta traseului
amengjat va putea fi reatribuitd de ctre unitatea administrativ-teritorials unei alte entitati specializate, care sa
intrefind pe termen definit traseul, prin respectarea recomandarilor din prezentul ghid referitoare la intrefinerea

traseelor, in baza unui acord de parteneriat,
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Art. 7 Generalitati despre traseul de drumetie pedestra din zona montana

(1) Traseul de drumetie pedestra din zona montana:

a) Este un traseu turistic prestabilit din zona montana, omologat conform legislatiei in vigoare de cétre autoritatile
competente. Traseul face legatura intre doud sau mai multe obiective, este accesibil atat vara cat si iama, evita zone
intinse de grohotisuri sau de mlastini, zonele favorabile producerii avalanselor de zapads, alunecarilor de teren sau
caderilor masive de pietre. Traseele sunt astfel concepute si amenajate incat s asigurare circulatia drumetilor in

conditii optime de securitate.

b) Scopul potecilor turistice din zona montana este s& puna in valoare peisajul natural si sa asigure accesul la
obiective si la structuri de primire turistic.

¢) Muntele este o forma de relief pe suprafaa pamantului care se extinde deasupra terenului limitrof pe o suprafafa
limitata, fiind mai mare decat dealul, de obicei stancoasa si depasind inaltimea de 800 m. Se presupune, asadar, c&
zona montand este definita ca fiind o zona cu altitudine mai mare de 800 m. in planificarea si realizarea unui traseu
de drumetie din zona montana, se va marca traseul aferent, conform reglementarilor traseelor montane din prezentul
ghid, chiar daca acesta are ca punct de pomire o zona colinara, de ses sau o localitate, si se va considera definitoriu
cel mai inalt punct al traseului, care va fi obligatoriu peste 800 m altitudine.

d) Traseul de drumetie pedestrd din zona montana din Judeful Sibiu, va fi planificat si amenajat doar cu avizul
comisiei dedicate din cadrul Asociatiei Judetene de Turism Sibiu, dupa parcurgerea pasilor procedurali stabiliti in
prezentul ghid i in anexele sale, cu avizul Serviciului Public Judetean Salvamont Sibiu, a unitatilor administrativ-
teritoriale pe ale caror feritorii le traverseaza si cu acordul proprietarilor terenurilor pe care traseul turistic il

traverseaza. )

Marcajul turistic
Art. 8 Elemente constitutive ale marcajelor turistice din zona montana

(1) Prin marcaj turistic se intelege un semn sau un ansamblu de semne realizate pe copaci, stanci sau alte suprafete,
sau pe tablite de signalistica special dedicate pentru marcaje, pentru a indica un traseu turistic de drumetie.

(2) Urmérind marcajele, drumetii se pot deplasa de la un obiectiv la altul fir3 a se ritici. Marcajele turistice sunt
figurate §i pe harf, iar turistii isi pot astfel planifica traseul, in funcfie de marcajul ales, pentru a uni doua puncte intre

ele, punctul de plecare si destinatia.

(3) Un marcaj turistic de drumetie realizat corect:

a) asigura accesibilitatea in siguranta a drumetilor si orientarea facils de-a lungul traseului;
b) se incadreaza in peisajul natural in mod discret, fard a atrage atentia asupra sa;

¢) este uniform, urmeaza un sablon standard, dimensiuni standard, este predefinit;

d) umareste o ordine anume pe intreg parcursul traseului atunci cand este al3turat unuia sau mai multor simboluri.
Aceastd ordine standard se va mentine pe infreg parcursul traseului. (De exemplu, dacé un traseu marcat cu triunghi
rogu se va suprapune cu unul marcat cu cerc galben, triunghiul va fi primul marcaj din partea superioara citre cea
inferioaré in succesiunea acestora, iar toate marcajele de-a lungul traseului se vor executa dupa aceasta ordine.)




(4) Marcajele turistice de drumetie din Judetui Sibiu vor fi realizate unitar, cu respectarea dimensiunilor standard
prezentate in acest ghid. Acestea vor i realizate respectand un sablon de incadrare, far3 greseald, intr-un mod

planificat si ordonat.

(5) Marcajele turistice de drumefie din Judetul Sibiu vor fi utilizate unitar de-a lungul tuturor tipurilor de trasee.
(6) Marcajele turistice vor fi intretinute de doua ori pe an. Se recomanda ca marcajele sa fie verificate si improspatate

0 data in lunile aprilie/mai si o data in lunile septembrie/octombrie. Tot atunci, vor fi indepartate eventuale crengi sau
plante/muschi de pe suprafata marcajului, cu grija fata de naturd, pentru a asigura vizibilitatea maxima a acestuia.

(7) Daca se constaté ca marcajele turistice au fost acoperite de crengi sau plante, acestea se vor indeparta cu grija
fata de natura in orice moment, pe intreg parcursul anului.

(8) Inainte de realizarea marcajului, locul respectiv va fi curatat cu o perie de sama.
(9) Marcajele turistice vor fi amplasate la 1,5-2 m inaltime, in functie de locul care ofera cea mai mare vizibilitate.

(10) Marcajele turistice care necesitd stergere vor fi acoperite cu vopsea de culoarea suprafefei pe care se afld
marcajul (maro pentru scoarta copacului, gri pentru stanca) iar pe locul acoperit, pe vopsea va fi aplicat pamant de la
fata locului. Acest lucru va facilita cresterea unor plante sau muschi pe suprafata al cirei marcaj se doreste a fi sters

$i vor acoperi vopseaua aplicata.
(11) La finalul aplicarii marcajului, se va aplica pe acesta un strat de microbile reflectorizante, peste care se aplica un
strat de lac de protectie.

Art. 9 Amplasarea si frecventa marcajelor turistice
(1) Marcajele turistice vor fi realizate in ambele sensuri de mers ale traseului, pe aceeasi parte a drumului, ori de
cate ori este posibil.

(2) Marcajele turistice se vor amplasa astfel incat traiectoria drumului s& fie una cursiva, fara intreruperi, usor de
urmarit gi de gasit. Din dreptul unui marcaj trebuie s se vada urmétorul, fira a avea dificultati in a-l percepe. Campul

vizual nu va fi intrerupt de crengi, copaci sau de alte elemente perturbatoare.
(3) In cazul intersectiilor, marcajul urmétor se va amplasa astfel incat sa fie vizibil din intersectie si astfel incat
directia traseului sa poaté fi urmérita in mod clar.

(4) Numérul si densitalea marcajelor necesare depind de tipul de traseu sl se vor reallza fle pe lungimi de c4te 50 de
metri, pe trasee care nu sunt liniare sau nu dispun de vizibilitate (Fig. 3), fie pe lungimi de 200 de metri pe frasee

largi, liniare, cu vizibilitate mare (Fig. 4).
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Fig. 3, Fig. 4




(5)in intersectii sau zone cu schimbare brusca de directie, se va adduga ¢ s3geata simpla, de culoare alba, sub
marcajul turistic, indicand directia traseuli (Fig. 7, Fig. 8).

Fig. 7, Fig. 8

(6) Marcajele turistice se vor amplasa mereu in punclul cu maxima vizibilitate din directia de mers a traseului: la 90
grade sau 45 de grade faf3 de axa drumului (Fig. 9).

(7) La intrarea ntr-o padure sau la schimbarea specificului traseului, se va amplasa obligatoriu marcajul turistic (Fig.

10).
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{8) Marcajul furistic se va amplasa in general pe aceeasi parte a poteci de drumetie, pentru ambele sensuri de mers,
acolo unde traseul este unul liniar, fara intersectii si fara schimbari bruste de directie. (Fig. 11, Fig. 12, Fig. 13)

Fig. 13
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a) banda verticala - pe fond alb - pentru marcarea traseelor principale, numite i magistrale, care sunt, de regula,
trasee de creasta;

b) crucea cu brate egale - pe fond alb - pentru marcarea traseelor de legatura;
¢) triunghiul echilateral - pe fond alb - pentru marcarea traseelor secundare;

d) punctul intr-un cerc - pe fond alb - pentru marcarea traseelor secundare.

Fig. 19

(2) Semnele de marcaj turistic se vor aplica in ambele sensuri de circulafie, de preferint de aceeasi parte, la
distante astfel apreciate incét sa fie ugor vizibile de la un semn la altul, perpendiculare pe directile de mers si la
indltimea de 1,5-2 m fata de sol.

(3) Culorile pentru semnele de marcaj sunt: rogu, galben si albastru, obligatoriu pe fond alb.
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(4} Pentru asiqurarea uniformitatii si respectarii inscriptionarii intemationale, semnele de marcaj vor indeplini

urmatoarele condifii de detaliu tehnic:

a) se vor incadra intr-un patrulater imaginar cu laturile de 16 cm;

b) benzile de culoare vor avea o latime de 6 cm, iar cele de culoare alba, de 5 cm (5 +6 + 5= 16 cm);

¢) triunghiul cu miezul de culoare va avea laturile de 10 cm, iar banda de culoare alba, de 3 cm (3 +10 + 3 = 16 cm);
d) punctul de culoare va avea diametrul de 10 cm, iar banda de culoare alba, o I4time de 3 cm (3+10+3=16cm);

e) crucea de culoare va avea cele doua benzi perpendiculare de 6 cm, iar banda de culoare alba, de 5 cm (56+6+5
=16 cm);

f) in golurile alpine si in poienile foarte mari, semnele de marcaj se vor amplasa fie pe stélpi confectionali din fevi
metalice, fie pe bome de confirmare. Stalpii vor fi vopsiti in dungi altemative de 30 cm I4time, de culoare alb’ si
neagra, vor fi prevazuli la partea inferioara cu gheare pentru fixarea in fundatii de beton si apoi, in pamént. Bomele
de confirmare vor fi realizate dupa modelul din prezentul ghid si vor fi de asemenea prevazute la partea inferioars cu

gheare pentru fixarea in fundatii de beton:

9) pentru protectia arborilor, semnele de marcaj se vor aplica direct pe copaci, prin vopsire, fiind interzis3 fixarea in
cuie a alfor indicatoare;

h) unde nu este posibils amplasarea semnelor de marcaj direct pe copaci prin vopsire, se vor utiliza stalpi sau bome
din lemn pentru amplasarea acestuia dupa modelul din prezentul ghid. Pe stalpi, marcajul se aplica pe o placa de
confirmare a traseului realizata din alucobond de 3 mm, de dimensiunea 20 x 20 cm. Pe bomele din lemn, marcajul

se aplica pe pléci de confirmare a traseului, decupate pe conturul marcajului aferent, respectiv triunghi, patrat si cerc,
realizate din alucobond de 3 mm, cu laturl sau diametru de 10 10 cm, dupa caz. Acestea vor fi fixate pe marginea

superioara a stalpului, respectiv a bomei dupa procedura din prezentul ghid.

i) in zonele stancoase, greu accesibile, semnele de marcaj se vor aplica direct pe stalpii de confirmare a traseului
conform procedurii din prezentul ghid, sau pe lespezi plate din piatr¥, Implantate in gramezi de pietre, cimentate, cu o

indltime de 50 cm;

i) unde nu este posibild in niciln fel amplasarea maroajolor po borne sau pe stalpi de vunlinndie deesled se vor
amplasa pe alfi suporti accesibili de-a lungul fraseului. De asemenea unde nu este posibil marcajul vopsit in dublu
sens de mers, se va folosi un singur marcaj, de confirmare, paralel cu sensul de mers.

() Culorile utilizate pentru marcajele traseelor de drumetie montana din Judetul Sibiu vor fi urmatoarele:
a) Rogu: RAL 3020 Traffic Red:
b) Galben: RAL 1026 Luminous Yellow;

c) Albastru: RAL 5017 Traffic Blue,

(6) Dimensiunea sablonului specific tuturor marcajelor din zona montana $l colinara ce vor fi realizate in Judeful Sibiu
(Fig. 20):




Fig. 20

(7) In Judetul Sibiu, marcajele se realizeazi cu ajutorul unui sablon si se vor amplasa pe copaci, stanci, sau pietre,
dupa caz.

(8) Tn cazul in care scoarta copacului este foarte groas, se va opta pentru refacerea conturulul marcajului, dupa
sablon, manual, cu ajutorul unei pensule.

Nota: In cazul in care nu se va putea realiza marcajul la dimensiunea stabilits prin sablon, se va alege, in cazurile in
care nu exista nicio alté optiune, adaptarea dimensiunii marcajului pentru suprafafa pe care se va realiza acesta
(piatra, pom subfire, stanca ascufita).

Nota: Nu se vor realiza niciun marcaj si nicio ségeata cu ména libera, fara utilizarea sablonului.
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Fig. 22

¢) In cazul suprapunerii mai multor trasee cu marcaj diferit, ordinea amplasarii marcajelor va fi aceeasi de-a lungul
intregului traseu;

d) Tn cazul situatiilor unde se suprapun mai mult de 3 trasee cu marcaje diferite, se va amplasa un panou de
semnalizare a traseului cu toate specificatiile necesare orientarll drumefului (Fig. 23);

(e) In cazul suprapunerii a doué sau mal multor trasee cu specific diferit — de drumetie montana, colinard, tematic
sau de cicloturism, ordinea marcajelor va fi urmatoarea: marcajul montan va fi amplasat pe pozitia unu, fiind urmat de
marcajul colinar, de cel de cicloturism si la urma de cel tematic (Fig. 23).
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Signalistica utilizata

Art. 14 Elemente de signalistica si reguli pentru acestea

(1) Pe traseele de drumetie pedestra din zona montana regasim in materie de signalisticd urmétoarele elemente:

a) Plici de confirmare a traseului - placi de dimensiunea 10 x 10 cm si 20 x 20 cm, realizate din alucobond de 3
mm, ce ilustreaza simbolul marcajelor turistice, destinate amplasdrii acestora pe bome sau stalpi cu scopul
confirmarii unui traseu de drumetie; Placile de dimensiunea 10 x 10 cm vor fi amplasate pe bome iar cele de
dimensiunea 20 x 20 cm pe stalpi de confirmare.
b) Indicatoare de directie a traseului sdgeti si/sau panouri prezente de-a lungul traseului cu scopul de a Indlca
directia potecii de drumetie aferente acestuia. Indicatoarele de directie vor ilustra specificul traseului (drumetie,

tematic sau de cicloturism), marcajul specific traseului, destinatia si timpul de parcurgere pana la destinatie;

¢) Plici de semnalizare a traseului - placi menite sa semnalizeze diferite situatii intélnite pe traseu, simboluri de

avertizare, informare sau atentionare sau menite s& semnalizeze locatia drumetului pe traseu sau un punct de
interes specific traseului (poiana, varf etc.);

d) Panouri de informare — panouri de mari dimensiuni amplasate la inceputul fiecarui traseu i eventual in punciele
culminante ale acestuia sau in puncte de belvedere. Acestea vor oferi diverse informatii cu privire la traseul de
drumetie, o harta a traseului, informatii specifice traseului i utile in drumetie, eventual, informatii cu privire la zone de
interes specifice traseului sau informatii cu privire la biodiversitate.

(2) In cazul suprapunerii a doud sau mai multor trasee, fie ele cu acelasi specific sau specific diferit, elementele de
signalisticd se vor amplasa pe cét posibil, grupate, in acelasi loc (Fig. 24). Ordinea amplasarii elementelor de
signalistica va fi umétoarea).

a) indicatoare de directie aferente traseelor de drumetie pedestra montana;

b) indicatoare de directie aferente traseelor de drumefie pedestra colinara;

¢) indicatoare de directie aferente traseelor de cicloturism;

d) indicatoare de directie aferente traseelor tematice.




(3) Indicatoarele de directie vor contine informatii cu privire la toate traseele din proximitate si vor fi utilizate la
intersectii de trasee, la intersectia cu puncte de interes majore intéinite pe traseu (mijloace de transport in comun in
proximitate, obiective turistice, obiective naturale) (Fig. 25) si la schimbari importante de directie.
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(4) Flementele de signalistic vor fi realizate, amplasate i intretinute dupé urmatoarele reguli: '
a) In fiecare primavara si toamna se completeaz i se inlocuiesc stélpii, indicatoarele de directie §i placile de
confirmare a traseului avariate, deteriorate, distruse sau incomplete. Evaluarea stadiului in care se afla toate
elementele de signalistic’ va fl realizati de cel putin de doud ori inli-un an, o daté in luna aprilie/mai $i o daté in luna
septembrie/octombrie;

b) Tot atunci vor fi indepartate cu grj3 fatd de naturs si evenluale crengi sau plante/muschi din proximitatea
plicutolor do cignalietic3, a indicatoarelor de directie i @ panourilor de semnalizare, san altele necesare, pentru a
asigura vizibilitatea maxima a signalisticii. De asemenea, dacé se constata ca elementele de signalistica de pe
traseele turistice au fost acoperite de crengi sau plante in decursul anului, acestea se vor indeparta cu grija fata de
natura, pe intreg parcursul anului;

¢) Elementele de signalistic asigura accesibilitatea traseului in siguranta si nu intervin in peisajul acestuia;

d) Elementele de signalistica vor fi amplasate intr-un mod unitar, ordonat, corect, grupat, in zone unde acest lucru
este necesar.

(5) Reguli generale pentru elementele de signalistica (Fig. 26, Fig. 27, Fig. 28, Fig. 29):

a) Plicile de confirmare a traseului si indicatoarele de directie vor fi amplasate pe ambele sensuri de mers ale
traseului, pe parti opuse ale drumului, mereu in partea dreapta a sensului de mers, acolo unde este posibil acest
lucru;

b) Placile de confirmare a traseului si indicatoarele de directie se vor amplasa la intersectii astfel incét traiectoria
drumului s3 fie una cursiva, fara intreruperi, usor de urmarit si de gasit. De la o intersectie, trebuie sa se vada
signalistica aferenta traseului, fara dificultat;;
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Art. 17 Placile de semnalizare a traseului din Zona montana
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(1} Piacile de semnafizare a fraseului vor fi reafizate dupa sablonul specific, ilustrat mai ios, si vor contine
insemne cu privire la diferite situatii intainite pe traseu, simboiuri de avertizare, informare say atenfionare sau vor
semnaliza locafia drumetului pe traseu sau un punct de interes specific traseului (poiana, varf efc.).

(2) Acestea vor fi realizate pe panouri conform prezentului ghid, din alucobond de 3 mm pentru altitudinea sub 2.100
m, respectiv tabla metalica de 3 mm, pentru altitudinea de peste 2.100 m.

(3) Placile de semnalizare a traseului vor fi realizate cu scris negru pe fundal alb, cu diferite forme dupa caz, conform

urmatoarelor reguli:
a) Indicatoare de avertizare: triunghi rosu pe fundal alb, cu laturile de 40 cm:

Nota: Indicatorul wAtentie, avalansi” va fi singurul care va constitui o exceptie de graficé si va fi realizat intr-
un dreptunghi cu dimensiunea 50 x 40 cm cu fundal rosu Integral, (Fig. 34)

aa) Atentie, cad pietre (Fig. 35);

bb) Atentie, pericol (Fig. 36);

ce) Atentie, risc de cadere in gol (Fig. 37);
dd) Atentie, exploatare forestiers (Fig. 38).

ATENTIE!
PERICOL DE AVALANSA

Fig. 34

Ry S M.



Fig. 35

Fig. 37 Fig. 38

b) Indicatoare de interzicere: cerc rogu pe fundal alb, cu diametru de 40 cm:

aa) Interzis vehiculelor motorizate (Fig. 39);
bb) Nu lasa deseuri pe poteca (Fig. 40);
cc) Nu taia copacii (Fig. 41);

dd) Nu culege florile (Fiy. 42),

ee) Focul interzis (Fig. 43).

Fig. 39 Fig. 40
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Fig. 41

Fig. 43

c) Semne de informare: dreptunghi pe fond alb, cu dimensiunea de 40 x 30 cm:
aa) lzvor (Fig. 44);

bb) Panorama (Fig. 45);

cc) Cabana (Fig. 46);

dd) Stana (Fig. 47);

ee) Inchide poarta dupa tine (Fig. 48).

Fig. 42

Fig. 44 Fig. 45
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Fig. 47 Fig. 48

d) Placi de semnalizare vérf: va contine numele varfului, grupa de munti din care face parte si altitudinea. Aceasta
va avea dimensiunea de 50 x 40 cm (Fig. 49)

Varful Cmdrel

Muntii Paréng
2244:_1_1 :

Fig. 49

Art. 18 Panourile de informare a traseului din zona montana




(1) Panourile de informare a traseului sunt panouri de mari dimensiuni amplasate la inceputul fiecarui traseu.
Acestea vor oferi diverse informatii cu privire la traseul de drumetie, o harta a traseului, informatii specifice traseului

si utile in drumetie.
(2) Panourile de informare a traseului vor fi amplasate obligatoriu la inceputul fiecarui traseu si vor avea dimensiunea

de2x15m.
(3) Panourile de informare vor fi realizate din alucobond de grosime 3 mm si vor fi prinse pe doi stélpi de sustinere a

panoului conform procedurii din prezentul ghid.
(4) Panourile de informare a traseului vor fi realizate obligatoriu pe fundal alb cu scris verde inchis, conform codului
RAL mentionat in prezentul ghid. Culoarea caraclerelor scrisului de pe panourile de informare a traseului va

respecta codul de culoare verde inchis; RAL 6024: Traffic Green, ‘
(5) Panourile de informare a traseului turistic din zona montan si colinard vor respecta urmatoarele coduri de

culoare:

a) Verde inchis: RAL 6024: Traffic Green

(6) Panoul de informare a traseului va contine urmatoarele informatii cu privire la traseu dup& modelul din prezentul
ghid (Fig. 50, Fig. 51):

a) Harta traseului sau a traseelor $i punctul care indici locatia curents a drumetului;

b) Gradul de dificultate a traseului;

¢) Specificatiile traseului de drumetie,

d) Specificatiile potecii traseului, respectiv grad de inclinatie, durata de parcurgere, numar de kilometri;

e) Puncte de refugiu sau cabana de pe traseu/trasee;

f) Puncte de interes de pe traseultrasee, obiective istorice sau naturale;

g) Numér contact pentru servicii de prim ajutor, respectiv 112:

h) Marcaje ale traseuluiftraseelor, specificatii ale traseulultraseelor si eventuale atentionari cu privire la fraseu;

i) Puncte de legatura sau obiective in proximitatea traseului/traseelor (orase importante, rauri, lacuri, puncte de acces

transport in comun);

j) lzvoare intalnite pe traseu;

k) QR Code catre traseul online;

I) Identitatea vizuala a finantatorului in formatul cel mai simplu;

m) Cod de conduita pentru drumet, tradus in icoane vizuale dupa sabloanele din prezentul ghid, dup cum urmeaza
(Fig. 52):

aa) Pe traseul de drumetie ne salutam. Salut si tu drumetii pe care-i intalnesti pe potecé;

bb) Nu arunca deseuri pe traseu;
cc) Traseul poate fi parcurs in siguranta cu animalele de companie, daca se intalnesc stane cu caini periculosi pe

drum. In functie de specificul siu, turistul va sti daca poate lasa céinele liber pe traseu sau il va tine in lesa;
dd) Nu este permis focul pe traseu;

ee) Este interzis accesul pe traseu cu vehicule motorizate:

ff) Admiram florile, nu le rupem.
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(7) In cazul zonelor cu mai multe trasee de drumetie, panoul de informare va include harta si specificatiile tuturor
traseelor din zona respectiva, iar acestea vor fi ilustrate separat, pe cate un rand de informati aferente pe acelasi
panou. Rutele vor fi ilustrate T culori diferite pe hartd, (Fig. 51)
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{8} Pe traseele care permit acest tucru, pot fi amplasate panouri de informare st in punctele de mijioc ale acestuia,
puncte de beivedere sau alte puncte de interes major. Acestea vor avea dimensiunea de 100 cm x 75 cm $i vor fi
realizate din alucobond de 3 mm. Panourile de informare din punctele de belvedere vor fi prinse pe bome de
sustinere conform procedurii din prezentul Ghid. Acestea vor contine informatii cu privire la zone de interes specifice
traseului sau informatii cu privire la biodiversitate. (Fig. 52)

Fig. 52

’
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Nota de final

Ghidul de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumetie pedestra si de cicloturism in Judeful Sibiu a fost
intocmit i ulterior adoptat in sedinta extraordinara a Consiliului Judetean din luna august 2021 in forma lui initiala.

In urma aplicérii regulilor din Ghidul de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumefie pedestra si de
cicloturism in Judetul Sibiu, practic, in teren, si a testarii solutiilor propuse pentru amenajarea traseelor de drumetie
pedestra si de cicloturism din Judetul Sibiu, acesta a fost modificat pe alocuri, pentru a reflecta o realitate mai exacta
a situatiilor din teren si pentru a oferi astfel solutiile mai pofrivite fiecareia dintre ele.

Astfel, au fost adaugate si modificate:

1.

N W

2o®

Structura cuprinsului. Ghidul de bune practici pentru amenajarea traseelor de drumefie pedestra si de
cicloturism in Judetul Sibiu este acum gandit pe fiecare tipologie de traseu in parte, iar fiecare capitol
contine elementele de marcaj, signalistica, mobilier si infrastructura aferente acestuia. Astfel, ghidul va fi
mai usor de parcurs de catre publicul interesat de un anumit tip de traseu in mod special.

Dimensiunea si structura estetica a placilor de semnalizare a traseului tematic. Au fost adaugate noi panouri
specifice traseului tematic.

Dimensiunea si structura estetica a plécilor de semnalizare a traseului de cicloturism.

Structura estetica a panourilor de semnalizare a traseului tematic.

Procedura de realizare a bancii din lemn. A fost adaugat un nou model de banca din lemn, fara spatar.
Procedura de realizare si utilizare si montare a bornelor din lemn.

Procedura de montare a stalpilor, placilor de semnalizare a traseului, a indicatoarelor de directie, a placilor
de confirmare a traseului si a panourilor de avertizare a traseului.

Procedura de marcare a traseului de drumetie pedestra, de interes local, din zona colinara.

Bune practici pentru structura estetica a panourilor de semnalizare a traseului tematic si de cicloturism.

. Definirea termenilor: indicatoare de directie, placi de semnalizare a traseului, placi de signalistica, panouri

de semnalizare a traseului. ===

y faS = O\
PRESEDINTE SEDINTA, [ -“‘?/* 7, J‘m \ SECRETAR GENERAL,

CERCHEZ VASILE-OVIDIU' ( %&:

ES }J DRAGOMIR DOINA

\ ,‘ R - Z/ ;A
!h“ l"\\ g
\‘ ! l 1 l,—," /



